
 

 

Witamy wszystkich chętnych, którzy mają ochotę zrobić coś z niczego. 

Do zadania wykorzystamy przede wszystkim zakrętki i plastikowe butelki. 

Oczywiście niezbędnym elementem jest Wasza pomysłowość i wyobraźnia. 

 

Wiemy, że losy naszej planety nie są Wam obojętne, dlatego zanim przejdziemy 

do zadania troszkę o recyklingu. 

 

Przypominamy! 

Recykling to ponowne wykorzystanie i przetwarzanie odpadów. 

 

A to znak recyklingu: 

 

 

Teraz zapraszam do obejrzenia krótkiego filmu: 

https://www.youtube.com/watch?v=w1WZaMvttjU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=w1WZaMvttjU


Wszystko już powtórzyliśmy to teraz zabieramy się do pracy. 

Na początek proponuję „wiosenne owady” a także zwierzęta wykonane 

z kolorowych, plastikowych nakrętek i plasteliny. 

 

Można do nich przymocować wykałaczki i zrobić niezłe przedstawienie. 

 

 



Może ktoś woli zrobić „ludziki” z butelek i zakrętek. 

 

 



Można też zrobić np. kręgle 

 

 

Kręgle  

Do ich wykonania potrzebujemy: 

 

- jednakowe małe plastikowe butelki (10 sztuk), 

- farby w różnych kolorach (10 sztuk), 

- piłka.  

 

Butelki należy umyć tak, aby były czyste. Następnie należy zeskrobać z nich 

wszystkie nalepki. Do każdej butelki należy wlać inną farbę. Nie za dużo, 

wystarczy troszkę na dnie. Następnie każdą butelkę z farbą w środku należy 

zacząć obracać w dłoniach, aby farba rozprowadziła się na całej wewnętrznej 

powierzchni butelki farbując ją. Proszę pamiętać o tym, aby zakręcić wcześniej 

butelki. Będzie łatwiej nimi manipulować i farbować je od środka. Później, 

odkręć butelki i wylej nadmiar farby. Pozostaw butelki do wyschnięcia. Gdy 

farba będzie już sucha w każdej butelce możesz je ponownie zakręcić. Można 

też wypełnić puste butelki kolorowymi ścinkami z papieru. Ustaw butelki 

w trójkąt, tak jak ustawione są prawdziwe kręgle i zacznij zabawę 

 

Dziękujemy za wspólną zabawę. 


